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In libreria La ‘Abdi, plurilaureata in letteratura persiana, è al suo esordio come autrice  

di Irene Claudia
Riccardi 

Seguendo i pensieri, le emozioni e la quotidianità delle protagoniste scopriamo un mondo che conosciamo 
per lo più attraverso i telegiornali. E comprendiamo come sia molto meno distante da noi di quanto crediamo

Tehran attraverso gli occhi di 3 donne

T
re donne, tre destini con 
un punto in comune, un 
uomo, Khosru, che non 
è mai tornato a casa dai 

tempi della guerra Iran-Iraq. 
Però sua madre, sua sorella e 
la donna che lo aveva amato lo 
portano sempre nel loro cuore. 
Questa la trama di A Theran 
le lumache fanno rumore, che 
permette all’autrice di condurci 
in una Theran contemporanea e 
frenetica, che fa da sfondo alle 
emozioni e ai desideri delle tre 
protagoniste, che dell’essere 
donna hanno una consapevo-
lezza profonda, antica quasi, 
così come sanno bene che nes-
sun uomo potrà comprendere 
un universo tanto sfaccettato 
e complesso come il loro: Il 
dottor Sarabi non è una donna 
e non sa cosa significhi tenere 
in braccio il proprio figlio con 
una mano e stirare con l’altra; 
piangere con un occhio e guar-
dare un film con l’altro... Non 
sa che una donna che sente il 
pianto dentro di sé può con-
temporaneamente ridere ad 
alta voce, mentre offre un piat-
to di riso e delle chiacchiere. 
Sono parole illuminanti, che 
qualunque donna, di qualun-
que Paese, condividerebbe.
Ecco, la forza di questo libro, 
scritto da un’autrice che po-
trebbe sembrarci lontana, ad-
dirittura di un altro pianeta, è 
proprio di farcela sentire vici-

na, simile, sorella. Perché que-
sto romanzo, così come tutti 
quelli pubblicati da Francesco 
Brioschi Editore, hanno questo 
pregio e questa volontà: farci 
aprire sguardo, mente e cuore 
verso una parte di mondo che 
conosciamo soprattutto attra-
verso le drammatiche notizie 
dei telegiornali, che ci pare 
familiare perché ricordiamo 
le immagini di stragi e morte. 
Ma cosa c’è dietro? Chi resta 
vivo come passa le sue giorna-
te, cosa pensa? E chi fugge e 
approda da noi, perché lo fa? 
I volumi come questo (e vi se-
gnalo anche I giorni che non 
ho vissuto, di Leyla Qasemi) ci 
aiutano a comprendere. Oltre a 
essere bellissimi romanzi. V
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Dan Brown - Mondadori - 25 e

lenticchie alla julienne. vita... 
Antonio Albanese - Feltrinelli - 15 e

Narrativa straniera

Varia

quando tutto inizia 
Fabio Volo - Mondadori - 19 e

Narrativa italiana

soli al comando. da Stalin a renzi...
Bruno Vespa - Mondadori - 20 e

Saggistica

 un giro tra gli scaffali

Mai tradire un’amica
● Cass Green l’amica sbagliata 
Piemme, 318 pag., 18,50 € 
Melissa vive sola con la figlia. 
A darle una mano nei momenti 
difficili c’è Hester, la vicina, 
una specie di nonna per la sua 
bimba. Ma Melissa, quando 
le cose vanno meglio, sembra 
dimenticarsi dell’anziana amica. 
E Hester non lo sopporta...

Nell’antico Egitto
● Christian Jacq, il mago del 
nilo, tre60, 432 pag., 12,90 
€ - Un nuovo, appassionante 
romanzo ambientato 
nell’antico Egitto. Nei libri di 
Jacq l’invenzione si innesta 
sempre su una base storica 
documentata. Qui la vicenda si 
svolge durante la costruzione 
della prima piramide. 

Storia di un’adozione
● Massimo Bavastro il bambino 
promesso, Nutrimenti, 352 pag., 
19 € - Nove mesi in Kenya per 
adottare un figlio, un tempo lungo 
in cui l’autore si è ritrovato a fare 
i conti con la paura sconcertante 
che, invece che allargarsi, la sua 
famiglia avrebbe potuto sfasciarsi. 
Memoir pudico ma sincero, scritto 
con eleganza. Da leggere.

La squadra del cuore
● Favole portafortuna per 
tifosi interisti, S&K, 229 
pag., 16,90 € - Tutto quello che 
vorreste sapere sulla vostra 
squadra del cuore (aneddoti, 
storie, calciatori...). Naturalmente 
ci sono anche le versioni per 
i tifosi del Napoli, i milanisti e 
gli juventini, firmate da autori 
diversi, esperti di calcio e fan.

● Zahra ‘Abdi - A Tehran 
le lumache fanno 
rumore - Francesco 
Brioschi Ed, 221 pag., 16 €


